
 
 
 
Begleitete Elterngruppe 
 
 
Sie leben getrennt oder sind geschieden? 
 
Sie würden sich gerne mit anderen Menschen 
in ähnlicher Situation treffen und austauschen? 
 
 
Wir laden Sie zur begleiteten Elterngruppe in Feldkirch oder Bregenz ein! 
 
 
Themen und Inhalte: 
 

� Wie erleben die Kinder die Trennung/Scheidung der Eltern und welche Bedürfnisse 
stehen hinter den unterschiedlichsten Verhaltensweisen  

� Stärkung der Elternkompetenz sowie das Aufspüren eigener Ressourcen 
� Umgang mit der neuen Lebenssituation – leben in einer Patchworkfamilie 
� Persönliche Themen, Wünsche und Schwierigkeiten 

 
Sie können Fragen stellen und erhalten Impulse für eine neue Lebensgestaltung.  
 
Leitung: 
Mag. Isa Tagwerker in Feldkirch 
Dr. Veronika Kiene in Bregenz 
 
Termine:  
4 Abende; die aktuellen Termine finden Sie auf www.efz.at 
 
Ort:  
Feldkirch, Bregenz; den genauen Ort finden Sie auf www.efz.at 
 
Kosten: 
Kostenbeitrag für alle vier Treffen € 28.--. 
 
Sie können gerne jemanden mitbringen, der ebenfalls an diesen Themen interessiert ist. 
 
Anmeldung:  
Ehe- und Familienzentrum 
Herrengasse 4, 6800 Feldkirch 
Tel: 05522/74139 
E-Mail: efz@kath-kirche-vorarlberg.at 
www.efz.at 


